
Basal

Juliol

Dilluns DivendresDijousDimecresDimarts

41 2 3 5 763,44  33,61  23,03  124,04  445,23  9,85  19,59  68,58  524,91  21,43  33,18  46,99  684,27  23,93  12,51  100,19  889,06  45,14  38,01  83,39

Macarrons a la napolitana (sofregit de 
ceba i tomàquet) amb formatge ratllat  
1-2-3T

Llenties estofades amb verdures (ceba, 
tomàquet, patata, carbassó, porro, 
pastanaga i pebrot)  1

Arròs amb salsa de tomàquet Bajoca, pastanaga i patata Amanida russa (patata, mongeta verda, 
pastanaga, pèsols, tonyina, ou dur i 
maionesa)  3-4-8

Croquetes de rostit  
1-2-3-4T-5T-6T-8T-10T-11T

Pernil de porc brasejat al forn  8-10-12TTruita de patates i ceba  3Lluç al forn  4-5T-6T Cuixa de pollastre rostida al forn  

Enciam i pastanaga  Enciam, tomàquet i blat de moro Enciam, pastanaga i olives verdes Tomàquet al forn Enciam, tomàquet i olives verdes  
Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Gelat i pa  1-2-3T-8-9T-11T-12T-14TFruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

118 9 10 12 536,46  24,08  20,61  56,61  621,26  25,70  26,78  69,81  646,89  12,27  30,27  102,48  707,02  33,57  43,27  56,84  1.078,33  57,42  29,07  107,67

Bròquil i patata amb oli d'oliva  Fideus rossos amb sípia i allioli  1-3-4-5T-6Amanida Alemanya (patata, ceba, 
frankfurt, cogombrets, maionesa i 
mostassa)  3-8-11-13

Estofat de cigrons amb vegetals Arròs tres delícies (pèsols, pastanaga, 
pernil dolç, blat de moro)  2-8

Hamburguesa de porc i vedella a la 
planxa  8-13

Llibret de gall dindi  1-2-3T-8TAletes de pollastre adobades Truita de formatge  2-3 Palometa amb salsa primavera  1-4-5T-6T

Tomàquet, blat de moro i pastanaga  Enciam, tomàquet i blat de moro Enciam i pastanaga Carbassó arrebossat  1-2T-4T-5T-6T

Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Gelat i pa  1-2-3T-8-9T-11T-12T-14TFruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

1815 16 17 19 383,04  10,47  18,50  50,86  759,50  31,01  16,45  137,29  555,08  25,16  29,94  52,32  714,61  27,17  44,95  70,36  1.020,97  25,88  22,55  98,59

Bajoca, pastanaga i patata  Arròs amb salsa de tomàquet Llenties estofades amb verdures (ceba, 
tomàquet, patata, carbassó, porro, 
pastanaga i pebrot)  1

Espirals amb salsa de tomàquet i ceba 
amb formatge ratllat  1-2-3T

Amanida russa (patata, mongeta verda, 
pastanaga, pèsols, tonyina, ou dur i 
maionesa)  3-4-8

Lluç al forn amb picada d'all i julivert  
4-5T-6T

Gall dindi adobat a la planxa  2-8Daus de pollastre al forn Truita francesa  3 Salsitxes a la planxa  13

Enciam, tomàquet i blat de moro  Enciam, pastanaga i olives verdes Patates a daus Enciam, pastanaga i blat de moro Enciam, tomàquet i olives verdes  
Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Gelat i pa  1-2-3T-8-9T-11T-12T-14TFruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

2522 23 24 26 591,99  27,92  20,15  61,57  628,95  18,52  12,63  98,28  621,60  22,51  39,61  65,47  455,97  18,81  32,02  36,19  1.069,33  55,13  24,61  152,27

Pèsols, pastanaga i patata al vapor amb 
oli d'oliva  

Macarrons a la napolitana (sofregit de ceba i 
tomàquet) amb formatge ratllat  1-2-3T

Empedrat de fesolets amb tonyina  4-13Arròs de muntanya (sofregit, pebrot, 
pastanaga, mongeta verda, albergínia, 
carbassó)  4T-5T-8-10

Coliflor, pastanaga i patata al vapor 
amb oli d'oliva  

Rodanxa de lluç arrebossada  
1-2T-3-4-5T-6T

Nuggets de pollastre  1-8-11TPalpis de gall dindi a la planxa Truita de patates i ceba  3 Pernilets de pollastre rostit al forn  

Enciam, blat de moro i olives verdes  Patates a daus Enciam, pastanaga i blat de moro Enciam, tomàquet i olives verdes Enciam, pastanaga i tomàquet cherry  
Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Gelat i pa  1-2-3T-8-9T-11T-12T-14TFruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

29 30 31 854,94  33,61  23,93  146,24  374,39  7,72  18,55  56,46  544,91  23,39  36,37  46,55

Macarrons a la napolitana (sofregit de 
ceba i tomàquet) amb formatge ratllat  
1-2-3T

Bajoca, pastanaga i patata Amanida russa (patata, mongeta verda, 
pastanaga, pèsols, tonyina, ou dur i 
maionesa)  3-4-8

Croquetes de rostit  
1-2-3-4T-5T-6T-8T-10T-11T

Lluç al forn amb picada d'all i julivert 
4-5T-6T

Cuixa de pollastre rostida al forn  

Enciam i pastanaga  Tomàquet al forn Enciam, tomàquet i olives verdes  
Fruita de temporada i pa  
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Fruita de temporada i pa 
1-2T-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Làctic i pa  1-2-3T-8T-9T-11T-12T-14T

Al·lèrgens (T-Traces): 1-Gluten   2-Lactosa   3-Ous   4-Peix   5-Crustacis   6-Mol·luscs   7-Cacauets   8-Soja   9-Fruits secs   10-Api   11-Mostassa   12-Sésam   13-Sulfits   
14-Tramussos
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